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CARDIOCHIRURGIE

nze dienst cardio-thoracale chirurgie is internationaal toon-
aangevend. Cardiochirurgen van over heel de wereld volgen 

in Hasselt opleidingen over minimaal invasieve chirurgie en dat is 
ook de sector niet ontgaan. Jessa’s dienst cardiochirurgie werd dit 
voorjaar uitgeroepen tot Center of Excellence (CoE) en bevestigt zo 
het leiderschap binnen dit vakdomein. 

Wat betekent deze erkenning voor de dienst?

Dr. Alaaddin Yilmaz (cardiothoracaal chirurg): “Dankzij de titel Center of Excellence gaan 

wij een nog sterker internationaal commitment aan. We gaan extra studies uitvoeren, 

publicaties realiseren, en zo meer. We lopen nu voor op anderen, en die voorsprong willen 

we behouden door voortdurende verbetering. Een ander speerpunt is dat we die verbete-

ringen zo vaak mogelijk willen delen met andere specialisten.”

Actueel in dit succesverhaal is het minisysteem, ook advanced perfusiesysteem 

genoemd, dat door artsen en medewerkers van het operatiekwartier en cardiale 

heelkunde werd ontworpen? 

Dr. Alaaddin Yilmaz: “Ons zelf bedachte minisysteem overtreft de vooropgestelde uitkom-

sten van de internationale literatuur. Wat wij vandaag dankzij dit systeem realiseren, was 

drie jaar geleden nog ondenkbaar. Toen was ik ook nog van mening dat minisystemen 

op bepaalde vlakken tekort kwamen. Maar we verzamelden ondertussen de sterkste 

eigenschappen van diverse systemen van andere minimaal invasieve centra uit Europa en 

ontwierpen zo ons eigen minisysteem.”

Dat is goed nieuws voor de patiënten?

Dr. Alaaddin Yilmaz: “De outcome voor zelfs de meest risicovolle patiënten ligt aanzienlijk 

hoger. Patiënten verliezen minder bloed en herstellen sneller. Met een verblijfsduur van 

doorgaans 9,5 dagen zitten we qua verblijf in het ziekenhuis onder het nationale gemid-

delde.”

Ook de globalistische aanpak is uniek?

Dr. Alaaddin Yilmaz: “Die onderscheidt ons inderdaad van alle anderen. Wij kiezen als 

minimaal invasief centrum zeer bewust voor een team approach waarbij tijdens een 

operatie niet alleen de chirurgen centraal staan, maar ook de perfusionisten en anesthe-

sisten. Dat sluit aan bij onze ambitie om de patiënt centraal te stellen, en het hele team 

maximaal te betrekken ten voordele van de patiënt. Ook bijzonder fijn: we merken dat 

ook verpleegkundigen zich zo nog sterker betrokken voelen. Deze aanpak geeft ook hen 

nog extra drive en engagement.”
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